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aine du 12 au 16 octobre 2026

Légume vert fruit H ”‘ | l ‘i

Féculent — S| »W
Viande poisson ceuf ) U ; J E U N ER 8 E % %
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Salade mais i
A8 Moules BIO sauce curry A | X | x
Lundi Frites ‘ £§
Cantal AOP* | x
et fruits de saison BIO X X
Velouté de potimarron BIO X| X | X
\e) Sauté de veau :
Mardi Purée de patates douces et carottes Bl X | X | X
Cheddar
. Salade d'oranges X
&ﬁ’j Salade de pates d'Auzelles (63) X X
Bruschetta au fromage X
Mercredi Haricots verts BIO X
Banane BIO* X X
Flan de courgettes X| X[ X ]| X
Lasagne BIO végé aux lentilles de Jullianges (43S o WX | X
Jeudi . Duo choux brocolis et romanesco s X
'\;j}*’ Yaourt aromatisé Ambert (63) X
Kiwi BIO* X X
@ Salade chou rouge BIO X| X | X
Pilons de poulet label rouge sauce BBQ X
. Ratatouille maison X | X
Vendredi "';1” Yaourt aux fruits rouges Ambert (63)
* "aide UE a destination des écoles"
Le principal, La secrétaire générale, La cheffe de cuisine,
Alexandre BACHELET Marie-Pierre COPERET Béatrice SIBAUD




